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Figura 1
Título visual

Autores 2025. Entre el velo y la memoria. Ensayo visual compuesto por 3 fotografías digitales. 
Izquierda, fotografía familiar de R. López 2025., El velo, y derecha-arriba y abajo, 2 fotografías de 
J. Caballero-Caballero 2025, Memoria I y II.1
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Resumen
La contribución al presente número monográfico se construye desde una experien-

cia educativa llevada a cabo con el alumnado del Máster en Investigación y Educación 
Estética de la Universidad de Jaén. El presente proyecto se define como una mirada desde 
la narrativa como metodología que busca el conocimiento para la construcción de memo-
ria desde las construcciones narrativas y visuales. Las protagonistas de todas ellas son 
las mujeres de una pequeña población de Jaén en las cuales, a través de sus imágenes 
familiares, construyen un imaginario etnográfico sobre roles, poder, sumisión y autocon-
cepto. Por otro lado, los resultados analizan y evidencian los comportamientos sociales, 
las cuestiones antropológicas y sus respectivos cambios a lo largo de las generaciones que 
ayudan a integrar desde el empoderamiento femenino la dignificación de su papel en el 
tejido social. 

Palabras clave: Etnografía visual, ensayo visual, narrativas, mujeres rurales, memoria.

Resumo
Entre o véu e a terra: memória etnográfica visual e intergeracional a partir da foto-

grafia de casamento com perspectiva de género. Uma abordagem a/r/tográfica
A contribuição para este número monográfico baseia-se numa experiência edu-

cativa realizada com estudantes do Mestrado em Investigação e Educação Estética da 
Universidade de Jaén. O projeto descrito neste artigo é definido como uma abordagem nar-
rativa como metodologia que busca o conhecimento para a construção da memória, a partir 
das construções narrativas e visuais das mulheres de uma pequena população de Jaén. 
Através das suas imagens familiares, é possível construir um imaginário etnográfico sobre 
papéis, poder, submissão e autoconceito. Por outro lado, os resultados analisam e eviden-
ciam os comportamentos sociais, as questões antropológicas e as suas respetivas mudanças 
ao longo das gerações que ajudam a integrar, a partir do empoderamento, a dignificação do 
seu papel no tecido social.

Palavras-chave: Etnografia visual, ensaio visual, narrativas, mulheres rurais, memória.

Abstract
Between the Veil and the Earth: Visual and Intergenerational Ethnographic 

Memory Through Wedding Photography from a Gender Perspective. An A/r/tographic 
Approach

The contribution to this monographic issue is based on an educational experience 
carried out with students from the Master’s Degree in Research and Aesthetic Education at 
the University of Jaén. The project described in this article is defined as a narrative-based 
methodology that seeks knowledge for the construction of memory, based on the narrative 
and visual constructions of women from a small town in Jaén, whose family images allow 
us to construct an ethnographic imaginary about roles, power, submission and self-concept. 
On the other hand, the results analyse and highlight social behaviours, anthropological 
issues and their respective changes over generations, which help to integrate the empower-
ment and dignification of their role in the social fabric. 

Keywords: Visual ethnography, visual essay, narratives, rural women, memory.
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Figura 2
Resumen visual

Fragmento de Cartografía de la memoria. Fotografía digital de J. Caballero-Caballero 2025.

1. Introducción

La construcción histórica del tejido social en el entorno rural occidental ha 
estado marcada por una asimetría fundamental: la invisibilización sistemática de 
las mujeres frente al rol hegemónico masculino. Esta investigación sitúa su objeto 
de estudio en el municipio de Martos (Jaén, España), un territorio cuya identidad 
antropológica y económica gravita en torno a la industria olivarera. En este con-
texto, la mujer rural ha desempeñado históricamente una “doble jornada” laboral: 
como fuerza de trabajo indispensable – aunque silenciada – en la recolección y el 
mantenimiento del olivar, y como única responsable de la esfera doméstica y los 
cuidados.

Esta dinámica ha consolidado una estructura patriarcal que no solo diferen-
cia, sino que subordina, anulando la (auto)conciencia femenina sobre la relevancia 
de sus propias aportaciones. Como resultado, existe una necesidad imperiosa de 
“desaprender” los patrones culturales heredados que han relegado estos trabajos a 
un plano de menosprecio, perpetuando la falta de reconocimiento social y cultural 
de las mujeres en el medio rural.
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2.	 Objetivos de la investigación

El objetivo principal de este trabajo es analizar y validar procesos de creación 
artística contemporánea como herramientas para la recuperación de la memoria y 
el empoderamiento de las mujeres rurales en Martos. Como objetivos específicos 
se busca:

1.	� Visibilizar y resignificar el rol de la mujer, especialmente la del ámbito 
rural, trascendiendo su consideración como sujeto pasivo mediante la 
reconstrucción de sus historias de vida.

2.	� Sistematizar experiencias de arte comunitario, tomando como anteceden-
tes directos los proyectos Olivar, cuerpo, identidad y territorio y Cartografías 
textiles: Las genias son ellas, para demostrar cómo la narrativa artística 
puede revertir la tradición androcéntrica.

3.	� Proponer un modelo pedagógico integral que, desde las artes, eduque en 
la memoria colectiva y fomente el desarrollo humano y social frente a las 
violencias sistemáticas del contexto rural.

4.	� Utilizar la imagen fotográfica como modelo de pensamiento visual, inda-
gando, a través de los procesos fotográficos, en las conexiones entre la 
memoria, la identidad, el autoconcepto, la comunidad y la dignificación 
de la mujer.

3. Materiales y métodos

La arquitectura metodológica del presente estudio se cimenta en las 
Metodologías Artísticas de Enseñanza (MAE) (Marín-Viadel & Roldán 2019; 
Roldán, Lara-Osuna & González-Torre 2019; Rubio 2021) Investigación Educativa 
Basada en las Artes Visuales (IEBA), empleando el medio fotográfico como eje 
vertebrador. Dicha aproximación se inscribe en los postulados de la A/r/tografía 
(Irwin & De Cosson 2004; Springgay 2005), una modalidad indagatoria que inte-
gra de manera sinérgica las dimensiones praxeológica, teórica y poética. Para la 
instrumentación del estudio, se han implementado instrumentos de investigación 
específicos de este enfoque, tales como el Fotoensayo, Ensayo Visual, los Pares 
Fotográficos y las Citas Visuales.

Paralelamente, la codificación de las imágenes sigue la taxonomía funcional 
propuesta por Marín-Viadel (2020), asignando a los pies de foto nomenclaturas 
precisas según su rol o función en el discurso investigativo, tales como Título/
Resumen Visual, Conclusión Visual o Comentario Visual. Cabe precisar que las 
citas visuales integradas en este ensayo no operaron como estímulo didáctico o 
inspirador para el cuerpo estudiantil; por el contrario, funcionaron como anda-
miaje epistemológico, expresivo, estético, narrativo, comparativo y argumentativo 
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para el equipo investigador. Esto permitió la articulación de fotoensayos entendi-
dos como argumentos visuales autónomos (Spirn 2014), cuya finalidad es robuste-
cer y matizar la comunicación de los hallazgos hacia el lector.

Por otro lado, las cartografías visuales se presentan como herramientas edu-
cativas a través de sus protagonistas (García-Vera 2013; Rabadán & Contreras 
2014). En nuestra investigación, la fotografía funciona como memoria, como ope-
rador textual, utilizando la fotografía como recurso de identificación de la historia 
de vida del autor (Bermúdez 2020; Gutiérrez-Martínez & Pedro 2022). Hablamos, 
en definitiva, de la fotografía más allá de un elemento visual, la fotografía en su 
esencia, desde la perspectiva de las artes, atañe al contenido simbólico mediante la 
imagen. No es una cuestión explícita, es un trabajo de investigación y análisis del 
contenido a través de la forma donde se concentran elementos personales, antro-
pológicos, sociales y culturales.

4. Contextos (personas y lugares)

Este texto presenta una experiencia educativa desarrollada con estudian-
tes del Máster en Investigación y Educación Estética de la Universidad de Jaén, 
donde la práctica artística funciona simultáneamente como proceso pedagógico y 
resultado investigativo. Retomando la noción de Borgdorff (2005 y 2006) sobre las 
artes como “asunto de urgencia”, se cuestiona no solo la presencia curricular de 
las disciplinas artísticas, sino su concepción aislada frente a su carácter inherente 
a la educación. Tomando como referentes los proyectos “Olivar, cuerpo, identi-
dad y territorio” (Moreno et al. 2024) y “Cartografías textiles: Hablan las genias” 
(Cueva-Ramírez et al. 2025) y siguiendo a Fernández (2004), resulta imperativo 
rescatar del olvido aquellas contribuciones femeninas equivalentes a las que his-
tóricamente han servido para encumbrar a figuras masculinas, siendo ese el lugar 
conceptual desde el que el alumnado ha trabajado. Así mismo, el rol del artista-do-
cente se reivindica como agente transformador ante la apatía institucional, defen-
diendo la investigación artística y basada en las artes como metodología legítima 
para abordar proyectos dentro de la comunidad educativa y promover el cambio 
social. La pertinencia de este estudio se fundamenta en la urgencia de dignificar el 
papel femenino (Martínez & Agüero 2020) y rescatar sus narrativas individuales 
y colectivas.
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Figura 3
Recolectando

Autores 2025. Ensayo visual compuesto por 2 citas visuales, izquierda, fragmento de una captura 
del vídeo del proyecto Olivar, cuerpo, identidad y territorio 2024, derecha (Anónimo 2025), y abajo 
código QR al enlace del vídeo.

Figura 4
Cartografías textiles

Autores 2025. Ensayo visual compuesto por 2 citas visuales fragmento de capturas de pantalla 
del vídeo del proyecto Cartografías textiles: Hablan las genias I y II 2025.

https://doi.org/10.22355/e00852
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Figura 5
Personajes y contextos

Autores 2025. Ensayo visual compuesto por 3 fotografías digitales. Arriba-izquierda, fotografía 
de J. Ortega 2025, Ante el altar, arriba-derecha, fotografía de J. Caballero-Caballero 2025, Alumna-
do trabajando con MAE, y abajo, cita visual (Anónimo 2021).

5. Argumentos, procesos, y resultados de la investigación

La narrativa del proyecto “Entre el velo y la tierra” instituye a los sujetos como 
instrumentos metodológicos, legitimando la autonarración y la experiencia vital 
como vías autónomas de construcción epistémica (Bolívar et al. 2001; Formenti 
2003). En consonancia con la dimensión política del álbum familiar propuesta por 
Huerta (2021), la investigación articula fotografía y videorrelato para la preservación 
de la memoria local en Jaén. Al integrar códigos de la cultura digital, la propuesta 
trasciende la documentación convencional para fomentar la cohesión comunitaria, 
validando las artes como herramientas de inclusión donde, según Ruiz Moreno 
(2018), la narrativa evocada prevalece sobre la huella indexical de la imagen.

La recuperación de registros biográficos resulta fundamental para visibilizar 
la historiografía de las mujeres rurales. La dialéctica entre imágenes heredadas y 
la producción de nuevas obras genera un corpus visual inédito que pone en valor 
el capital humano local. Estos artefactos artísticos se erigen como el único medio 
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tangible para salvar la memoria colectiva, resignificando el rol históricamente 
invisibilizado de la mujer rural y garantizando la transmisión de su legado en la 
historia contemporánea.

5.1. Argumentos. Construir la memoria: contar nuestras historias para el trabajo 
educativo con el alumnado sobre el ámbito rural

Figura 6
Construir la memoria I

Autores 2025. Ensayo visual compuesto por, arriba, 1 fotografía digital de J. Caballero-Caballero 
2025, Cartografía familiar I y, abajo, un texto Testimonio de padres de Afrikh.

https://doi.org/10.22355/e00852
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Figura 7
Construir la memoria II

Autores 2025. Construir la memoria II. Ensayo visual compuesto por, arriba, 4 fotografías digitales 
de J. Caballero-Caballero 2025, de izquierda a derecha y de arriba abajo, Cartografía familiar II, III, 
IV y V y, abajo, un texto manuscrito de padres de la alumna L. Gutiérrez.

El texto plantea la memoria como un campo de disputa política, pedagógica 
y cultural, cuya centralidad se evidencia tanto en el discurso público contempo-
ráneo como en contextos locales específicos como Martos (Jaén), donde se vincula 
estrechamente con identidad, formas de vida y tejido comunitario y, al mismo 
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tiempo, adquiere unas dimensiones mayores que hablan de nuestra cultura, de 
nuestro comportamiento, de nuestras familias y de nuestra identidad. Ahí deviene 
el interés que el concepto de memoria adquiere en esta propuesta como una idea 
a explorar desde la educación y las artes con un fin didáctico, político y de pensa-
miento crítico en el alumnado universitario que, a su vez, serán los/as futuros/as 
docentes de las generaciones venideras. 

Basándose en Antonelli (2024) y Sacavino (2015), la memoria se conceptua-
liza como una práctica educativa y política orientada a la defensa de los derechos 
humanos y la transformación democrática. Se entiende como una reconstrucción 
del pasado que fomenta el pensamiento crítico y la proyección de futuros alterna-
tivos. Esta perspectiva abarca diversas dimensiones: la configuración de la identi-
dad subjetiva, el relato individual reconstructivo, el acervo social compartido y la 
narrativa histórica que articula pasado y presente.

A través de la creación artística, se recrean y resignifican los acontecimientos 
históricos, las tradiciones culturales y las identidades colectivas, fomentando así 
un sentido de pertenencia y continuidad. Las artes, al actuar como vehículos de la 
memoria, contribuyen a la construcción de narrativas compartidas que moldean 
nuestra comprensión del pasado y, por ende, nuestro presente y futuro. En este 
sentido, la educación artística se posiciona como un espacio privilegiado para la 
reflexión crítica sobre el pasado y para la construcción de un futuro más justo 
y equitativo. Al ofrecer un espacio para la expresión creativa y la interpretación 
subjetiva de los hechos históricos, las artes permiten la coexistencia de múltiples 
narrativas y perspectivas.

5.2. Procesos. Conceptos sobre los que reflexiona el alumnado

Figura 8
El velo: Ellas

Autores 2025. Fotoensayo compuesta por 3 fotografías digitales familiares (de izquierda a dere-
cha) L. Caballero, M. A. Castro y C. De la Torre 2025, El velo I, II y III.

https://doi.org/10.22355/e00852
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Figura 9
La tierra: los lugares

Autores 2025. La tierra: los lugares. Fotoensayo compuesto por 2 fotografías digitales familiares, 
izquierda de P. De la Torre, Los lugares I (2025) y derecha, Los lugares II.

Figura 10
Las fotografías: los estudios

Autores 2025. Serie muestra compuesta por 4 fotografías digitales familiares, de izquierda a dere-
cha, F. Castro, A. y M. Ruiz-Chamorro, P. De la Torre I y II (2025), Los estudios I, II, III y IV.

Figura 11
Las Celebraciones

Autores 2025. Fotoensayo compuesto por 2 fotografías digitales familiares de S. López 2025, Ce-
lebraciones I y II



12

ex æquo, n.º 53, 2026, e00852. DOI: https://doi.org/10.22355/e00852

Jesús Caballero Caballero & María Méndez Suárez

5.3. Resultados. Cartografías visuales familiares

Figura 12
Resultados visuales

Autores 2025. Recuperando la memoria de la mujer marteña. Serie secuencia compuesta por 3 foto-
grafías digitales de J. Caballero-Caballero 2025. Procesos creativos I, II y III.

Conclusiones

La investigación concluye que la implementación de propuestas artísticas 
multimodales – que integran fotografía, videorrelato y exposiciones, a través de 
las Metodologías Artísticas de Enseñanza (MAE) – constituye una estrategia peda-
gógica y política eficaz para la preservación de la memoria colectiva y la transfor-
mación social. En el marco del Máster en Investigación y Educación Estética de 
la Universidad de Jaén, se valida cómo estas herramientas de la cultura digital 
permiten recuperar historias invisibilizadas en contextos locales, articulando la 
identidad comunitaria con el pasado.

A nivel específico, el análisis de archivos familiares y la creación de nuevos 
registros visuales permitieron configurar un imaginario etnográfico que resigni-
fica el papel de la mujer rural, abordando dinámicas de roles y poder. Se evidencia 
que la participación del alumnado en este proceso trasciende la mera documenta-
ción histórica, actuando como un catalizador para la cohesión social y generando 
un fuerte sentido de pertenencia y aceptación en la comunidad. De este modo, el 
estudio reivindica el uso de la imagen fotográfica como modelo de pensamiento 
visual: un proceso que permite indagar en las profundas conexiones entre memo-
ria, identidad y autoconcepto para lograr, en última instancia, la dignificación de 
la mujer rural dentro de su comunidad.

No obstante, es preciso señalar que este estudio presenta limitaciones rela-
cionadas con su especificidad contextual. La experiencia se desarrolló en un ter-
ritorio con características antropológicas y económicas particulares vinculadas a 
la cultura olivarera de Martos (Jaén), lo que podría condicionar la escalabilidad 
y replicabilidad directa de la propuesta en otros contextos rurales con dinámi-

https://doi.org/10.22355/e00852
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cas socioculturales, económicas o identitarias diferentes. Futuras investigaciones 
deberán explorar adaptaciones metodológicas que permitan trasladar este modelo 
pedagógico a otras comunidades rurales, considerando las particularidades loca-
les de cada contexto.

Figura 13
Conclusiones visuales

Autores 2025. Memoria, identidad y autoconcepto a través de MAE. Ensayo visual compuesto por, 
centro, 2 fotografías de J. Caballero-Caballero 2025, izquierda, Cartografía visual final, derecha, 
Árbol genealógico y, arriba, Texto de B. Moreno I y, abajo, Texto de B. Moreno II.

Contribución de cada autor/a

JCC: Conceptualización; análisis formal; investigación; metodología; redacción – 
borrador original; redacción – revisión y edición.

MMS: Conceptualización; análisis formal; metodología; validación; redacción – 
borrador original; redacción – revisión y edición.
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