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Resumo A actividade desportiva é uma prética social onde se exprimem e se
constroem “habitos sociais” de corpos que sdo sexualmente diferenciados. A
prética desportiva corporiza as representagoes da feminilidade e masculinidade,
bem como das relacdes entre os sexos que encontramos em todas as praticas
sociais. Neste texto, a autora procura demonstrar que estas representagdes sao
identificiveis, tanto quando se analisa o processo histérico de acesso das mulheres
a pratica desportiva, como quando se examinam os discursos dos media sobre as
desportistas.

Palavras-chave Actividade desportiva; corpo; diferenciagio sexual; media;
mulheres desportistas.

Quem quiser aprofundar a tematica das rela¢des entre “desporto, mulheres e ime-
din” vai deparar-se, a partida, com um “siléncio” por parte nao sé da historia (Mi-
chelle Perrot) mas também da sociologia, como acontece de um modo geral sempre
que alguém se dedica a questao dos modelos, normas e usos do corpo no desporto.

O desporto implica fundamentalmente o corpo (através de mises en jeu e de
mises en scéne), o que significa, como sublinhou Genevieve Fraisse, que “nenhuma
diferenca pode ser neutralizada”. Como demonstrei com Annick Davisse (Davisse
e Louveau, 1998), esta actividade é uma prética social onde se exprimem e se cons-
troem “hébitos sociais” de corpos que sdo sexualmente diferenciados.! Analisando
(nos planos histérico e sociolégico) a distribuigdo dos homens e das mulheres no
que toca as praticas fisicas e desportivas, vém a tona os contornos da feminilidade e
da masculinidade (varidveis conforme as épocas e as culturas), bem como as rela-
¢oes entre 0s sexos, que também estao obviamente presentes em todas as outras
praticas sociais. Mas, neste caso, ganham relevancia os comportamentos social e
culturalmente esperados, que pesam sobre a masculinidade e a feminilidade. ..

Esses comportamentos podem ser evidenciados a dois niveis: trabalhando,
por um lado, sobre o acesso das mulheres as modalidades desportivas (no plano
diacrénico e sincrénico); analisando, por outro lado, 0 modo como os media mos-
tram as desportistas. Através do que as mulheres podem (ou néo) fazer, através do
que delas se mostra, do que delas se diz, vio-se desenhando algumas normas rela-
tivas a aparéncia corporal e mais genericamente uma prescricao de feminilidade; o
mesmo se passa quando se procura identificar o reverso destes femininos possiveis
(0 que estd proibido, o que nio se diz, o que nédo se mostra...).
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Se é possivel falar de “corpo desejavel” a propésito das desportistas tal como
s@o mostradas nos media, é porque se trata de um corpo e de uma feminilidade so-
cialmente aceitdveis (estdo aqui em questdo normas que tém a ver com as aparén-
cias) e simultaneamente de um corpo objecto de desejo sexual, capaz de agradar, de
atrair (Davisse e Louveau, 1998; Louveau, 1999a e 1999b).

Feminizacao diferenciada das praticas fisicas e desportivas

Para melhor compreender as imagens e os discursos, é necessario lembrar aqui, ra-
pidamente, alguns pontos essenciais que caracterizam (pelo menos no caso fran-
cés) o acesso das mulheres as préticas desportivas desde ha cerca de um século de
“desporto moderno”.

Tem-se verificado, através da histéria, uma feminizacio diferenciada das mo-
dalidades desportivas. A presenca crescente de mulheres no campo da pratica des-
portiva ao longo do tempo nao teve por coroldrio uma igual feminizagio de todos
os desportos. Alguns desportos pertencem de longa data ao universo feminino: a
danga, a gindstica, a maioria das disciplinas do &mbito da equitagdo. Outros, como
os desportos no gelo, a natagdo ou o atletismo (se exceptuarmos algumas discipli-
nas), feminizaram-se bastante rapidamente no decurso deste século. E ha ainda
aqueles que, comoa luta, o ciclismo, o futebol, o halterofilismo, pelo contrario, pou-
co se feminizaram.

Das modalidades escolhidas as formas de as praticar, sdo portanto identifica-
veis praticas fisicas “de mulheres” (praticas ditas “femininas”), no sentido de que
as mulheres as elegem, as apreciam, sonham com elas, como outras sdo considera-
das “de homens” (préticas ditas “masculinas”), no sentido de que os homens as ele-
gem, as apreciam, sonham com elas. Estas orientaces selectivas —
estatisticamente analisdveis no que se refere aos tiltimos 30 anos — sdo evolutivas:
a ginastica nem sempre foi feminina (ainda assim, neste campo, seria necessario
distinguir entre os diferentes tipos de gindstica — de manutencio, ritmica e des-
portiva...). O contetido e o registo do que é dado como “néo feminino” tém muda-
do com o tempo, mas também € possivel observar formas constantes: certos
desportos estagnam numa imperceptivel feminiza¢io e permanecem lugares mas-
culinos quando ndo mesmo “conservatérios de virtudes viris” (Pociello, 1983: 164).

Regulamentos e proibigdes expressamente estipulados tém constituido reais
obstaculos, conduzindo a uma feminizagéo diferenciada dos desportos. Mas nio
basta que um determinado desporto seja potencialmente acessivel as mulheres
para que elas acorram a pratica-lo em larga escala, como comprovam muiltiplos
exemplos ao longo da histéria. Nos nossos dias, a feminizagdo diferenciada das
APS (associagdes para a prética desportiva) continua a ser uma realidade, apesar
de todos os desportos estarem regulamentarmente abertos e disponiveis enquanto
prética instituida.

Nao ha didvida de que entram em jogo obsticulos menos visiveis mas com
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maior peso que o dos obstdculos institucionais, que tém a ver com aquilo que é
social e culturalmente esperado e que, embora conjuntural, recai sobre os dois se-
x0s. Se poucas mulheres escolhem hoje os desportos que classifiquei como de tradi-
caomasculina (Louveau, 1986: 260) (do rugby ao ciclismo passando pelo parapente
ou pelo alpinismo) é certamente porque eles sdo, de uma maneira ou de outra, in-
compativeis com as representagdes que homens e mulheres construiram do que
convém ou ndo a uma mulher.

Estas escolhas ou ndo escolhas tornam-se inteligiveis se atentarmos nas apti-
does fisicas que estes desportos requerem, nas rela¢des com o corpo e com os apare-
lhos utilizados, nas caracteristicas técnicas e espaciais que lhes sdo préprias.
Mostrar ou exercer a sua forca, participar num combate, desferir ou receber golpes,
manejar as armas, pilotar maquinas pesadas, expor ariscos corporais — sao muitas
as actividades que as mulheres, supostamente, ndo podem tomar como suas e que
pertencem, por assim dizer, a masculinidade. De facto, a apropriacao pelas mulhe-
res destes desportos de tradicdo masculina prova que, nas fronteiras do masculino
e do feminino (e da intermutabilidade), se oscila entre o inabitual e o proibido. Flo-
rence Artaud talvez tenha incomodado, mas nio transgrediu; quanto as jogadoras
de rugby, essas chocam mesmo. Apropriar-se, em toda a sua exterioridade, de sa-
beres e de aptiddes ou correr riscos sdo coisas das ‘feminiveis’.” Em contrapartida,
situar-se noregisto do “ser como” (ter forga, possuir uma musculatura ‘avantajada’
para uma mulher),’ em suma, apropriar-se da aparéncia fisica do outro e subverter
assim os principais sinais de identidade é impensavel.*

Se virmos bem, a divisdo em funcao do sexo do trabalho desportivo equivale
a divisao em fungdo do sexo do trabalho profissional, doméstico e mais generica-
mente dos espagos e das préticas sociais. A chegada das mulheres as praticas des-
portivas esté ligada as transformagoes e aos movimentos sociais que afectam a sua
vida e o seu estatuto. E possivel constati-lo em Franca,’ e, se bem que o processo
seja inverso, nos paises dominados por ideologias que impdem as mulheres a re-
clusdo (fisica e/ou espacial).

As desportistas nos media

Uma sub-representacdo persistente

Olugar ocupado nos media pelas desportistas (tanto do ponto de vista quantitativo
como do ponto de vista qualitativo) estd na mesma linha do lugar ai ocupado pelas
mulheres em geral. Com base nos dados do inquérito internacional efectuado pela
Mediawatch, podemos afirmar que as mulheres estdo quase ausentes da informa-
cao”e, quando estdo presentes, é de maneira estereotipada (em relagao com a esfera
afectiva ou sexual, com a familia, com os filhos). A presenca das mulheres no des-
porto € exactamente da mesma ordem, sendo mesmo essas caracteristicas postas
em relevo.
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S6 excepcionalmente as mulheres sdo jornalistas na esfera do desporto.
Enquanto no conjunto da profissdo, maioritariamente masculina, representam
mais de um ter¢o,” no desporto constituem 5% do conjunto (90 mulheres em cerca
de 1800 jornalistas filiados na USJSF), proporgéo que néo ultrapassava os 2% ha
dez anos atrds. Em 1996, em Atlanta, ndo havia sendo 10% de mulheres entre os jor-
nalistas franceses acreditados.

O desporto mediatizado tem sido e continua a ser massivamente masculino. E
um universo quase exclusivamente de um dos sexos, quer no que toca a jornalistas,
quer no que toca a imagens divulgadas.

Um trabalho em curso sobre o conjunto dos media (imprensa escrita, radios,
televisdes) fornece-nos elementos que permitem analisar objectivamente a presen-
¢a de mulheres desportistas nos media.® Eis alguns resultados:

—  odesporto feminino representa em média 16% do espago ocupado pelas pagi-
nas desportivas... e estas constituem apenas 1% do ntimero de paginas da im-
prensa “feminina”...

— a imprensa interessa-se pelas desportistas através da competicdo (em trés
quartos dos casos, aborda-se a competicao de alto nivel), sobretudo quando
elas sdo vencedoras; muito claramente, exige-se as mulheres que ganhem
para aparecerem na imprensa, 0 que nem sempre acontece no caso dos
homens...

—  os desportos em que aparecem mulheres sdo em niimero muito restrito: em
1998 (o periodo estudado inclui os Jogos Olimpicos de Inverno), o esqui, o té-
nis, o atletismo, bem como a patinagem e a vela representam mais de 50% dos
artigos que tratam das mulheres desportistas.

No que a televisdo francesa diz respeito, os dados anualmente publicados pelo
CSA? sobre os espacos horérios consagrados aos diferentes desportos constituem
um indicador precioso deste ponto de vista. Em 1997, ano néo olimpico,'’ as cinco
cadeias hertzianas consagraram 2052 horas ao desporto. Durante dois tercos desse
tempo (63%), é mais que provavel que ndo tenha sido possivel ver nenhuma des-
portista, dado que ele foi ocupado com os desportos mais difundidos, que estdo
também entre os mais masculinos: por ordem, o futebol, o ciclismo, o rugby, os des-
portos mecanicos, o boxe, a Férmula 1, os rallyes. Durante 17% do espago hordrio
total, consagrado ao ténis, ao atletismo e ao golfe, elas poderao ter aparecido; com
maior certeza, podemos falar da sua aparigdo no tocante a patinagem, difundida
durante 25 horas em 1997, ou seja 1,2% do tempo anualmente reservado ao
desporto.

A presenca das desportistas nos media é, pois, eminentemente discreta. As
mulheres estao nitidamente sub-representadas. Ainda que a competicao seja um
universo maioritariamente masculino, as mulheres representam, no conjunto das
modalidades, 30% dos desportistas de alta competi¢do em Franca. Mas no despor-
to mediatizado, ndo vao além de 10%."

Sao vérios os factos que se conjugam para explicar isso: os jornalistas sdo ho-
mens; o publico, mulheres incluidas, desinteressa-se do desporto feminino. Por
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outras palavras, o desporto de competicdo praticado por mulheres ‘vende-se
mal’, o corpo desportivo das mulheres nao tem publico ou entdo a ‘coisa’ s6 re-
sulta quando se trata de praticas desportivas tidas como femininas/feminizan-
tes: a patinagem artistica e a ginastica desportiva sdo os desportos nos quais as
mulheres sdo mais vistas (visiveis) e aqueles que o publico feminino vé com
mais frequéncia. Do que se trata de facto é de estética de gestos e de figuras, de
“graciosidade”, de aparéncias produzidas através de roupa e de maquilhagem.
Pode ver-se que importa aqui menos o corpo produtivo que o corpo estético.> E
pois esse o desporto feminino que atrai prioritariamente, sendo exclusivamen-
te, a atencdo/as audiéncias.

Quando aparece a desportista: “Cherchez la femme...”

Os desportistas e as desportistas sdo objecto de tratamento diferenciado quando
sdo comentadas as suas praticas e performances. Do desportista em acgéo, é descrito
0 que faz. O mesmo nao acontece com as desportistas, de quem os comentadores
nao sabem dizer o que elas fazem sem passarem pelo que elas parecem. I essa uma
das especificidades do desporto no feminino: ndo pode ser comentado sem que seja
apreciada a estética daquela que o pratica (”a sempre bela e sempre tdo rédpida Flo-
rence Griffith Joyner”, “tranquilamente temivel por detrds do seu lindo sorriso, ela
chega sempre ao topo” — C. Destivelle).

H4 uma fasquia para medir a estética das desportistas. E prova disso, por
exemplo, a “troca de argumentos” entre Jannie Longo (ciclista) e Muriel Hermine
(praticante de natacdo sincronizada) por interposto érgao de comunicagao
(L’Equipe Magazine, 06/11/87). Interrogada e mesmo posta em questdo relativa-
mente a sua “feminilidade”, quando comparada a Katharina Witt ou a Muriel Her-
mine, que “sdo belas e femininas”, ]J. Longo acaba por afirmar que a natagao
sincronizada ndo ¢ “verdadeiramente um desporto”. Ao que M. Hermine respon-
de: “No fim de contas, se ha mulheres que procuram antes de mais dar expressao a
sua virilidade, é porque devem reconhecer ai uma parte da sua personalidade”
(L'Equipe Magazine, 03/12/87). As duas desportistas nio foram tratadas com isen-
¢éo, como se depreende da legenda do jornalista sob a foto da campea de natagao
sincronizada: “Quem tem culpa de que Longo rime com ‘macho’ e Hermine com
‘féminine’?”. Ai estdo enunciados os limites e, com eles, o referente normativo da
teminilidade. Uma ajusta-se a norma, a outra néo.

M. Hermine pratica uma modalidade onde mostra o que se espera de uma
mulher — numa actividade em rigor quase exclusivamente praticada por mulhe-
res. |. Longo entra em ruptura com essa imagem e com essas expectativas, dedican-
do-se a um desporto que conta com menos de 5% de mulheres entre os seus
praticantes, um desporto ainda por cima caracterizado por uma longa tradicéo
masculina repleta de herdis e de feitos lendérios.’

Qualquer que seja a modalidade que praticam, as desportistas sdo inevitavel-
mente julgadas em funcéo de critérios estéticos e por referéncia geralmente impli-
cita aos canones da beleza feminina classica que sdo apandgio da praticante de
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natagdo sincronizada, bem como da bailarina, da ginasta ou da patinadora. Eis o
modelo, 0 “molde” a partir do qual todas as desportistas deveriam ser feitas.

56 nos apercebemos bem disso quando as mulheres se dedicam a desportos
“de tradicdo masculina” ou quando tém compleiges diferentes do referido pa-
drio. E o que acontece no ciclismo: “A subida de Morzine, em especial, permitiu
convencer os milhares de espectadores presentes de que também as raparigas eram
capazes de aguentar-se em cima duma bicicleta. E claro que seria mais feminino
imagina-las actrizes ou modelos, mas, em 1985, seria bom que 0 homem compreen-
desse enfim que a mulher ndo tem como papel permanente o de ser feminina para
seduzir o macho. Algumasjovens do pelotao alids nao tém muito a invejar, no plano
fisico, aos modelos da Play-boy. Libertem-nas dos cal¢des de ciclismo, maqui-
lhem-nas, e ndo ficardo decepcionados” (L'Equipe Magazine, 29-30/06/85; subli-
nhado meu).

Por baixo da camisola, como por baixo deste discurso ambiguo, é sem dvida
Amulher que se procura... e que se exige. As desportistas dos paises de leste foram
por um tempo (o final dos anos 80) particularmente interpeladas a este proposito:
"Exceptuando Katharina Witt, simbolo indiscutivel de beleza, as outras tém ainda
muito caminho a percorrer. Numa prova de 400m, vé-se o corpo de perto. E perce-
be-se que as raparigas de leste, em 90% dos casos, nio depilam as axilas... nem o
resto (...) asraparigas... também se poderia dizer os camides. S6 que estas ndo nos
transportam” (L'Equipe Magazine, 29-30/06/85).

A fazer fé nos comentdrios jornalisticos, as desportistas sem excepgao, joga-
doras de voleibol ou lancadoras de peso, atletas ou patinadoras, deveriam ter a
mesma complei¢do, 0 mesmo comportamento, a mesma aparéncia e a mesma ma-
neira de cuidar do corpo qualquer que fosse a cultura de origem; em suma, inde-
pendentemente da modalidade praticada, da idade das praticantes e da sua
proveniéncia, todas deveriam corresponder uniformemente a uma “matriz” femi-
nina predeterminada.

As grandes, as fortes, as musculadas, parajando falar das que ndo se depilam
(ou seja, por outras palavras, todas as que, duma maneira ou doutra, se afastam do
modelo encarnado pela patinadora e pela manequim tantas vezes mencionadas em
contraponto), sdo impiedosamente desacreditadas a priori e tidas por “erros da na-
tureza” ou “monstros” antes mesmo de serem avaliadas as suas performances des-
portivas (L'Equipe Magazine, 10/11/89: 36-37).

No desporto — em particular no desporto mediatizado —, e especificamente
no que as mulheres diz respeito, qualquer desvio & norma é mal tolerado. Pelo me-
nos nesse aspecto, o desporto institui-se como guardido de uma exceléncia femini-
na estereotipada e dos papéis femininos e masculinos. O corpo e a aparéncia das
mulheres sdo observados 4 lupa e passados na peneira da “normalidade”; s6 ex-
cepcionalmente sdo assim julgados e comparados os desportistas do sexo masculi-
no. Ser grande ou ser forte, numa palavra possuir a diversidade de morfologias e
corpuléncias que existe entre desportistas de ambos os sexos, parece fazer parte
das caracteristicas concebiveis para os homens, sendo objecto de muito escassos
comentarios. Mais, € dificil imaginar que um praticante de lancamento de peso
possa ter uma complei¢do idéntica a de um praticante de salto em altura. Mas
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pretende-se das desportistas que sejam todas parecidas, magras e longilineas,
como se, para elas e s6 para elas, a eficicia gestual e técnica pudesse ser indepen-
dente das capacidades fisicas e de pré-requisitos morfolégicos. Neste caso, toma
vulto o desejo de um tnico modelo de mulher, a mulher “feminina”, a dnica
“desejavel”.

“Sera que o desporto ameaca a beleza delas?” (L’Equipe Magazine, n° 12,
12/81). Esta pergunta recorrente é conjugada exclusivamente no feminino, Havera
uma diferenca assim tdo grande quando as mulheres se mostram em plena acgéao,
em pleno esforgo desportivo? Alguns discursos permitem supo6-lo: “Nao ha nada
mais belo no mundo que uma Mary Decker a correr. As suas pernas adordveis, que
receberam merecidamente as honras de uma grande revista americana, originam
uma passada que se caracteriza por uma constante elegancia natural, mesmo
aquando do esforgo mais intenso” (Hansenne, 1983; sublinhado meu). E sem duvi-
dapor isso que a obrigacio de realcar a sua pertenca a umsexo pesa especificamen-
te sobre as desportistas, ainda que pelos atributos mais comuns, que sao
simultaneamente as marcas mais simbélicas da feminilidade na nossa cultura.
“Agora que elas [as atletas dos paises de leste] descobriram que tém direito a isso,
vao escolher os seus frisadores de cabelo e o seu cabeleireiro. Do mesmo modo que
comegam a livrar-se dos seus calgdes em algodio branco, completamente fora de
moda, e a substitui-los por elegantes bodys justinhos ao corpo. A Witt, a Bardot do
desporto feminino no leste, mostrou-lhes o caminho. E é ver agora a russa Galina
Chistiakova, co-recordista de salto em comprimento, a usar cuidadosamente, em
pleno estadio, um baton que lhe deixa os ldbios como cerejas, apeteciveis em qual-
quer época do ano” (L'Equipe Magazine, 10/09/89: 36-37). Desportista e mulher,
desportista mas mulher, carnal, sedutora. Se se pretendesse afirmar que o desporto
(exceptuando as préticas que envolvem estética e graciosidade) nio pertence a
“natureza” das mulheres, pelo menos no imaginario do olhar masculino, nio seria
esse o tipo de discurso apropriado?

Por maioria de razdo, noutros desportos que nao as modalidades ligadas a gi-
nastica ou a danga, nas quais a sua presenga testemunha ipso facto a sua feminilida-
de, espera-se da desportista a demonstracio (quando nio a prova) da sua
identidade, usando, precisamente, os artificios proprios das mulheres: cabelo bem
arranjado, bijutaria, maquilhagem ou unhas envernizadas. Através destes sinais,
absolutamente superficiais mas tidos como parte integrante da feminilidade, as
desportistas podem esperar ser julgadas pelo que sdo e também pelo que fazem.

Quando aparece a desportista: a suspeita de virilizagio

Por outras palavras, é possivel verificar que a acusagao de virilizagao continua ac-
tual no desporto, enquanto noutros dominios caiu em desuso. A histéria facul-
ta-nos numerosos testemunhos deste facto: quando as mulheres comecaram a sair
dos espagos e dos papéis que lhes estavam estritamente consignados, foram apeli-
dadas de masculinas, “viris” e mesmo assexuadas. Assim aconteceu com as que
quiseram experimentar a literatura ou outras artes. A questdo foi levantada com
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maior intensidade no fim do século XIX e no inicio do século XX, quando a escolari-
zacao se tornou extensiva as mulheres e algumas delas inaugurarama feminizacao
de profissdes de prestigio para cujo exercicio era indispensével possuir diplomas.
Optando por préticas e actividades até entdo tradicional e exclusivamente reserva-
das aos homens, rompendo portanto com o papel que também classicamente lhes ¢
reconhecido, as mulheres nao podem sendo masculinizar-se.™

No desporto, é antiga a questdo das dividas levantadas relativamente ao
sexo efectivo das atletas. A compleigdo “avantajada” de numerosas desportistas ha
muito que dd origem a vasto “falatério”; mas, particularmente na primeira r_netade
do século XX, era comum pensar-se que o desporto virilizava as mulheres." Ejusta-
mente este “excesso de virilidade” que levara a adopgao do teste de feminilidade e
a suspeita de ingestdo de hormonas masculinas pelas desportistas nos anos 60. Ao
longo do tempo, mercé dos efeitos do treino, a compleigao fisica das desportistas
aproximou-se da dos seus colegas. Para além da componente gestual e da eficacia
técnica que é semelhante, os corpos de muitas delas masculinizam-se de facto, tan-
to no plano das aparéncias como no plano funcional. A compleicao “avantajada”
das desportistas, seja ela natural, devida aos treinos ou a absorgdo de andréginos
leva indistintamente a mesma acusacao recorrente. A virilizagdo “natural” ou “ar-
tificial” das desportistas e as suspeitas quanto a sua identidade/ feminilidade' tém
sido aspectos confundidos ao longo da historia.

A questao pde-se ainda com maior acuidade nos desportos em que hé poucas
praticantes e que a histéria e a cultura reservam aos homens (ciclismo, futebol,
rugby, vérios tipos de boxe). Mesmo que a mulher musculada beneficie hoje em dia
de uma boa aceitacio social, a identidade feminina das desportistas continua a ser
posta em causa. A pretexto de imperativos de beleza/ graciosidade que sdo apana-
gio da feminilidade como ela é culturalmente definida, as desportistas continuama
confrontar-se com discursos consensualmente normativos. S6 elas deverdo ter
uma compleigdo “uniforme” qualquer que seja o desporto que pratiquem, s6 elas
tém de atestar a “pureza” da sua identidade, s6 elas tém de suportar juizos depre-
ciativos quando o seu corpo nao € conforme aos canones.

Elas serdo desejadas

Para Pierre Bourdieu, O SER no feminino, no sentido da existéncia/do essencial, €
praticamente redutivel ao ser-notado; a relagao com o corpo feminino € socialmente
determinada e, acima de tudo, esta “incessantemente sujeita a objectivacao opera-
da pelo olhar e pelo discurso alheios” (Bourdieu, 1998: 70-75). Tal como das outras
mulheres, espera-se, talvez mesmo ainda mais, das desportistas que representem a
feminilidade, obrigagdo que nao poderao transgredir sem correrem o risco de per-
derem a sua identidade.

Naquilo que do desporto feminino é mostrado e relatado, bem como nas pra-
ticas pelas mulheres maioritariamente escolhidas (gindstica de manutencao,
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praticas fisicas com objectivos estéticos...), o trabalho focado na beleza do gesto e
na modelagem do corpo, tendo em vista a imagem, ocupa um lugar central.
P. Bourdieu postula que a “pretensa feminilidade” se inscreve numa relagéo de de-
pendéncia perante as outras pessoas, aos homens em particular. Com efeito, que
sentido atribuir a estes imperativos de “feminilidade” (incorporados pelas mulhe-
res, ja que, ao maquilharem-se, por exemplo, elas estdo a respeitd-los ou, mais pre-
cisamente, a submeterem-se a eles) a ndo ser que eles se inscrevem na questao da
seducdo, do desejo (segundo o ponto de vista — dominante — masculino)?

O desporto reclama “verdadeiras” mulheres e “verdadeiros” homens no sen-
tido mais cldssico: mulheres “femininas”, homens “viris”. Ora, a pratica desporti-
va traz consigo o problema da semelhanga e até mesmo da confusio entre homens e
mulheres. A particularidade das praticas desportivas € que o corpo esta sempre
forcosamente presente. Por outro lado, é ele o principal vector onde se inscreve a
identidade de cada individuo. No desporto, o corpo age, € mostrado, visto e ainda
sugerido e apreendido. Na maior parte dos casos, as actividades desportivas desti-
nam-se a um olhar, seja ele profano ou competente, e ainda mais quando existe pa-
blico, espectaculo, mediatizacao.

Através desta apresentacio/representagdo dos corpos modelados, o despor-
to parece ser por exceléncia o lugar onde se pde em jogo o imaginério do outro, a al-
teridade. Com efeito, exprimem-se e sdo ai postas em cena uma masculinidade e
uma feminilidade desenhadas através das suas diferengas mais notdrias, diferen-
cas essas que tornam homens e mulheres nao apenas distintos, mas susceptiveis de
serem atraidos uns pelos outros, de se encontrarem. O desporto deseja e forja, o que
vem a dar no mesmo, mulheres femininas & maneira ideal, tipica, “belas para (os)
seduzirem”, e igualmente homens idealmente “viris”, ou seja, fortes e corajosos
para (as) conquistarem.

As praticas, asimagens e os discursos do desporto tém este ponto em comum:
¢é aimagem que mostra de si mesma que faz a mulher, tal como é a acgéo que faz o
homem. Aqui, a feminilidade joga-se no (se é que nao se reduz ao) parecer, enquan-
to a masculinidade se joga no fazer.

O corpo do desejo

Esta subordinacdo das mulheres/das desportistas as aparéncias foi exacerbada
pela espectacularizagao e depois pela mediatizagiao do desporto. De cada vez que
investem em dominios desportivos pouco habituais para elas, é sobretudo a ima-
gem oferecida ao olhar, mais que a pratica propriamente dita, que levanta proble-
mas, como esta historicamente demonstrado.

E “a visdo” destas mulheres “desgrenhadas e cobertas de suor” (Legrand e
Ladegaillerie, 1970: Tomo I, 142) que é evocada quando se refere a corrida das cos-
tureirinhas de 1903, prova sobre a qual a prépria Marie-Thérése Eyquem escrevera
mais tarde: “Os organizadores nao compreenderam que a falta de preparacéo, o
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gosto do espectacular e a promiscuidade sao funestos para as mulheres” (Eyquem,
1944: 25). Nos primérdios do desporto feminino, desde logo é ai que esta o busilis,
como afirma claramente Pierre de Coubertin: “Tecnicamente, as futebolistas ou as
praticantes de boxe que ja se tentou exibir aqui e além néo apresentam qualquer in-
teresse e nunca passarao de dobragens imperfeitas. .. se as desportistas forem cuida-
dosamente libertadas do elemento espectdculo, ndo ha qualquer razdo para serem
proscritas. Ver-se-a o que daf resulta” (Coubertin, 1972: 125; sublinhados meus).
Mais tarde, em 1928, subsistird da primeira prova olimpica de 800 metros femini-
nos a ideia de que “ndo foi [um espectdculo] bonito de se ver” (Le journal de Francfort,
3/8/1928). E além disso, dir-se-a das ginastas, nos anos 40, que, “nas barras parale-
las, elas ndo deveriam nunca proporcionar o especticulo de esgares, de contracgdes
dolorosas no decurso dos exercicios, de penosas quedas” (Eyquem, 1944: 45; subli-
nhados meus).

Faga o que fizer, a desportista deve ter sempre um ar gracioso ou sorridente,
sinais imperativos de feminilidade, a exemplo da figura da bailarina, praticante da
modalidade feminina, feminizada, feminizante por exceléncia. Na danga cléssica,
“o esforgo ndo deve em caso algum ser evidenciado. A bailarina deve conservar o
seu sorriso mesmo com os pés ensanguentados nos sapatos de pontas” (Szczesney,
1977).

Aliconografia respeitante as desportistas, bem como os discursos e os comen-
tarios que a elas se referem, funcionam a fortiori com base nesta redugdo. As ima-
gens de desportistas do sexo feminino captadas no auge do esforco sao reduzidas,
quando ndo usadas como “contra-exemplos”: assim aconteceu durante a primeira
maratona olimpica feminina em 1984, em Los Angeles, onde, a semelhanga do que
se passou com a prova de 800m de 1928, os olhares (as cdmaras) convergiram lon-
gamente para a chegada daquela concorrente titubeante em cujo rosto eram visi-
veis os esgares do esfor¢o. A imagem, muitas vezes difundida, de Florence Griffith
Joyner vencendo a prova olimpica dos 100m femininos em Seul, em 1988, foi ndo a
do seu altimo esforgo antes da linha de chegada, mas a do seu sorriso depois de a
ter transposto. E quando, através de Jeannie Longo, Marc Madiot se dirige ao con-
junto das mulheres dizendo “em esforgo, vocés séo feias” (Le Monde, 1987), nao es-
tara tdo somente a enunciar em voz alta uma norma social?

Ha uns 20 anos atras, a exceléncia da desportista era personificada, pelo me-
nos nos nedia, por uma jovem ginasta, Nadia Comanecci. Mais recentemente, uma
patinadora, Katharina Witt, ocupava o mesmo lugar. Aqui e além, foram apresen-
tadas longas descri¢des com pormenores da plastica dessas atletas, da sua graciosi-
dade, da sua estética, em suma, da sua feminilidade, em quantidade pelo menos
equivalente a que foi consagrada as prestagdes desportivas propriamente ditas. E
ai que reside o molde, o referente, a matriz. Ndo restam ddvidas de que, por detrds
destas descri¢des de umas, e mais precisamente pelo facto de ser sublinhada a sua
conformidade a uma norma, estd presente, ainda que de forma implicita, uma
“prescricao” para as outras (Perrot, 1984: 62).

Para nao chocarem os olhares enquanto desportistas, para ndo correrem o ris-
co de perderem a sua identidade com a prética desportiva, nao é exigido as mulhe-
res que recorram ora a uma graciosidade aparente que encubra o trabalho, ora a
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uma maquilhagem que disfarce a musculatura, ora a um sorriso que mascare o es-
forc¢o ou o sofrimento? Nao é exigido a todas que cultivem uma arte das aparéncias
e até mesmo da dissimulacgdo de si préprias?

E como se, na imagem das desportistas, importasse em primeira e em tltima
instancia o imaginario dos homens — esse sim, essencial —, que neles habita quan-
do é mostrado um corpo de mulher. Evocando a danga e as modificagdes, espaciais
entre outras, que a afectaram ao longo do século XIX, G. Andrieu recorda que “a
danga é sempre para ser observada”. Ao mencionar a introdugio do estrado, em
concomitancia com a elevagdo em pontas dabailarina, ele faz notar que se estd a es-
pectacularizar verdadeiramente a danca classica, a0 mesmo tempo que “se
eclipsam os bailarinos”: “Desde o ballet roméantico, a mulher teve de suportar sozi-
nha a quase totalidade dos olhares, das paixdes, dos arrebatamentos e, porque né@o
dizé-lo, dos desejos carnais” (Andrieu, 1988: 246). Este olhar masculino que procu-
ra em cada mulher o ser desejavel pode muito bem ser conduzido por um imagina-
rio idéntico sempre que (re)pousa nas desportistas e, muito particularmente, nas
ginastas ou nas patinadoras, quando se diz, por exemplo, que K. Witt é “a Bardot”
do leste ou quando se é sobretudo sensivel as “belas curvas” de jovens campeds de
uma determinada modalidade.

Essas desportistas estao sem diivida mais préximas daquilo a que o historia-
dor René Nelli chama as “imagens-desejo do tacto masculino” (Nelli, 1975: 68).
Com efeito, esse imagindrio erdtico parece ser solicitado somente pela positiva.
Caso se observe outro tipo de desportistas, sublinhando que elas ndo passam de
“camides que ndo [nos] transportam” (L'Equipe Magazine, 10/09/89), que “néo séo
sexy” ou que “néo posariam para a Play-boy” (L'Equipe Magazine, 26/11/87), o refe-
rente é o mesmo de quando se sublinha, positivamente, que “algumas nada tém a
invejar aos modelos da Play-boy” (L'Equipe Magazine, 29-30/06/85) ou que outras
se “produzem” com “labios de cereja que apetece saborear em qualquer época do
ano” (L’Equipe Magazine, 10/11/89). Quando se trata do corpo feminino, a “con-
templagédo visual” ndo consegue limitar-se a uma simples apreciacao estética; in-
dissocidvel das necessidades erdticas, ela revela-se, como acentua R. Nellj,
“sempre ameacada pelos fantasmas da tactilidade” (Nelli, 1975: 183).

Quando aparecem as desportistas, o imagindrio masculino procura, quer, exi-
ge sinais desse corpo feminino a um tempo ideal e desejavel. No caso de faltarem
ou de estarem atenuados esses sinais (quando, por exemplo, as desportistas exi-
bem simultaneamente uma musculatura saliente, cabelo curto e se apresentam “ao
natural”, sem maquilhagem nem bijutaria), logo se desencadeiam, como vimos, as
suspeitas, a inquietagdo, e até mesmo uma violéncia verbal mal contida.

Se virmos bem, s6 raramente as mulheres contrariam este jogo, se é que néo
adoptam préticas susceptiveis de o estimular. E prova disso o facto de continuarem
a ser o principal piiblico das modalidades que envolvem a gindstica ou a danga,
onde expressamente é trabalhada a estética corporal e a beleza dos gestos, bem
como o facto de nao fazerem fila para as modalidades que requerem forga, esforcos
duros e repetitivos, nem para aquelas em que se luta e se fica sujo ou que requerem
uma certa corpuléncia; acresce ainda o facto de serem numerosas as desportistas
que ddo uma atengdo muito especial aos sinais adicionais (maquilhagem,
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“Histérias de mulheres em luta”

Agressividade e violéncia pois, mas também estética e eficacia. O cliché da lutadora atarracada,
macica, brutal e arrapazada j& nao colhe. A luta feminina estd a passar por interessantes
metamorfoses: “Véem-se ainda bastantes raparigas redondas que, com o passar dos anos, se vao
adelgacando. E belos musculos longos vao substituindo os excessos de gordura”, afirma Laurent
Deleidy, sénior de 20 anos. E o atleta explica que nio The repugna nada partilhar um tapete com
uma lutadora. Face a tantas anatomias expressas, ndo ¢ grande a tentagio? Com uma gravidade
monastica, desportistas de ambos os sexos juram que néo ha qualquer ambiguidade que perturbe
os puxdes nos tapetes de treino.

Os treinadores sdo muito rigorosos a esse respeito, tanto mais que se lamentam por vezes de
terem de suportar, aquando de competi¢des femininas, espectadores bem mais interessados em
puxdes envolvendo vulvas e pubis e pondo em relevo a anatomia das desportistas do que na
técnica dos gestos. A federagdo passou mesmo pelo horror de descobrir imagens de um encontro
publicadas numa revista pornogréfica.

Contudo, se as lutadoras tivessem a silhueta de Marilyn Paoli (16 anos e meio, mais de 1,80m
para 70 kg de peso), um corpo alongado capaz de fazer inveja a uma fop model, uma musculatura
lharmoniosa e um rosto romantico, a luta feminina ganharia certamente com isso um publico muito
mais vasto. Com cinco titulos de camped de Franga e um mundial, a bela rapariga ¢ estudada sob
todos os dngulos.

Libération, 21 de Maio de 1990

penteado, jéias). Duma maneira ou doutra, todas trabalham em funco das formas
a exibir, as tinicas susceptiveis, como vimos, de comprovarem a sua feminilidade
de ummodo ainda mais credivel (porque mais visivel) que o certificado do préprio
nome. Algumas mulheres participam activamente neste jogo dos imaginarios: as-
sim acontece com as praticantes de body-building quando produzem formas de co-
reografias tdo sensuais quanto pldsticas, com o corpo minimamente vestido, por
exemplo, ou com as jovens ginastas quando fazem rolar sobre o corpo uma bola
que o vai acariciando da cabeca aos pés.

Seja qual for a 6ptica adoptada para ler o que se faz e o que se diz em matéria
de praticas fisicas e desportivas femininas, hd algo que aparece como um inevitavel
ponto de passagem: o corpo desejavel das mulheres, que se institui como referéncia
comum as multiplas formas de actividades e de comportamentos por elas adopta-
dos, como lugar de coeréncia das préticas e dos discursos, do que € mostrado e do
que € visto, enquanto as compleigdes fisicas, as aparéncias e os “canones” de bele-
za, tal como as préprias préticas desportivas, se modificaram.

O jogo deste imaginario erético ¢, visivelmente, exacerbado no desporto. E
que, aqui, 0 corpo ndo s6 estd em grande parte desnudado, como se mexe, corre,
salta, se eleva, roda, se estende, se arqueia, as pernas abrem-se. Seios, nadegas, co-
xas, pernas, atributos de feminilidade e “zonas erégenas” sdo visiveis, expostos,
postos emrelevo. Assim, o corpo, inclusive o desportivo, oferece-se ao olhar e 4 vis-
tado ptblico, por maioria de razdo quando hé espectéculo. A captagdo de imagens,
através da camara de filmar ou da maquina fotogréfica, foca o olhar, com a ajudado
jogo das teleobjectivas, com tanto mais eficicia quanto o comentério contribui para
orientd-lo.
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No desporto, visto e mediatizado, os efeitos sugestivos sao desmultiplicados;
a mulher parece em todo o caso encontrar-se de bom grado mais “na situacio de
objecto-suporte dos fantasmas masculinos” (Labridy, 1978) do que na posicio de
sujeito actuante.

Nao estd alids posta de lado a hipétese de que esse imaginario masculino do
corpo feminino — que, das mulheres aos homens, se construiu culturalmente
numa légica de corpo oferecido/corpo possuido — tenha estado particularmente
presente nas resisténcias a actividade desportiva das mulheres. As praticas e os
discursos relativos aos usos das desportistas no que se refere ao vestuério usado ao
longo do século constituem um bom indicador deste ponto de vista. Regulamentos
explicitos e codigos de conduta implicitos que muito pouco tém a ver com aspectos
funcionais regem o modus faciendi neste dominio. Primeiramente e acima de tudo,
destinam-se ao corpo feminino, que alguns pretendem preservar dos olhares de
outros talvez para o reservarem para si."

Ao longo da histéria, as praticas (desportivas, relativas ao vestudrio, estéti-
cas...) tém, evidentemente, mudado; os fantasmas eréticos masculinos tém-se
igualmente reestruturado, enquanto a nudez se tornou de certo modo banal fora da
esfera intima. Mas tanto no caso de uma desportista que tinha de se cobrir para ser
mulher, como no caso de uma desportista que para ser mulher tem de ser graciosa,
sorridente ou bem arranjada (“produzida”), ndo serd que todos os preceitos se des-
tinam a uma s6 e mesma mulher, que, através do seu corpo sugerido ou mostrado,
deve poder ser desejavel, uma mulher relativamente a qual os homens nao podem
evitar a vontade de possuir, pelo menos no seu imaginario, uma mulher que deve
reservar alguns dos seus rostos (como o do sofrimento) para a intimidade e para
um s6 homem (ja que as mascaras do prazer e do sofrimento se sobrepdem)?

Conclusao

Avertente dita positiva (a desportista que se mostra sorridente, sem dar a perceber
o esfor¢o e a suanatural consequéncia — o suor —, de quem se elogiam as formas, o
sorriso e a graciosidade, a “feminilidade”, numa palavra) e a vertente negativa (a
desportista tida por excessivamente musculada, angulosa, descrita como masculi-
na, em suma) sdo duas faces duma mesma expectativa que pesam sobre as despor-
tistas e que s&o reveladas pelos media. Fica-se sempre a espera da mesma mulher,
ideal e conforme aos canones, a mulher sedutora a quem € reservada antes de mais
uma fungéo “decorativa” e de objecto sexual.

Pode pensar-se que muitas desportistas levantam, sem o desejarem, e de for-
ma crucial, a questao dos contornos da masculinidade e da feminilidade {ao exibi-
rem corpos que se afastam dos canones). Ser parecido (que é uma coisa muito
diferente de fazer parecido) é uma perspectiva insustentavel e impossivel; é exacta-
mente para esta questao que sdo remetidos os homens perante as futebolistas ou as
praticantes de boxe (que sobraria para os homens em exclusivo?). E sem diivida
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uma das razdes pelas quais estas desportistas ndo aparecem nos media (“N&o sdo fe-
mininas”, “sdao homens”).

Sob formas explicitas ou técitas, e tal como na publicidade, espera-se ver a
desportista sob o angulo de uma feminilidade que a inscreve num esquema muito
tradicional de relagdes sociais com os homens, préximo da dependéncia, sendo
mesmo da dominacdo, como diria Pierre Bourdieu. Arespeito da presenga das mu-
lheres nos media, um dos dois objectivos definidos aquando da IV Conferéncia
Mundial sobre as Mulheres, em Pequim (1995), era “promover uma imagem equili-
brada e ndo estereotipada das mulheres nos media”. O desporto continua a nao ser
exemplar desse ponto de vista. Pode-se avaliar isso pelo tratamento de que foram
alvo durante o Mundial de Futebol.

Em Franga, foram interpeladas de duas maneiras. Num caso, apareceram em
imagens e em comentarios que as instrumentalizavam de forma cldssica: uma jo-
vem comentadora “bela ruiva polposa”, escolhida através de um casting (France 2,
05/06/1998), imagens de adeptas a levantarem as t-shirts para as camaras, “top mo-
dels em cartaz” (modelos “disfarcadas” de jogadoras de futebol) (Elle, 08/06/98)
...para acabar depois do Campeonato do Mundo com o “repouso dos guerrei
ros”."* Noutro caso, foram postas, por sua vez, nasituagio de instrumentalizadoras
dos homens, elegendo o “mister futebol” (“Ronaldo, o mais sexy dos jogadores”,
“futebol e libido...”), ou mostradas em grande excitacdo ante a perspectiva de irem
ver um espectaculo de “sexy boys band” (strip-tease masculino) (Elle, 08 /06 /98). Nos
dois casos, as mulheres foram frequentemente relegadas para a categoria arqueti-
pica dasedutora, remetidas a posi¢ao de objectos e ndo de sujeitos. Esta tendéncia é
remanescente na publicidade. Obsequiar esta feminilidade que corresponde as ex-
pectativas da maioria (homens e mulheres) constitui um angulo no minimo insi-
dioso™ para sublinhar a presenca das mulheres no desporto.

Altima questdo é evidentemente a das possiveis transformacoes e dos ful-
cros de acgdo. Todos os lugares onde se constroem relagdes sociais entre os sexos
sdo importantes: a escola, o lar, o local de trabalho, as dreas piiblicas, as actividades
culturais e de ocupagio de tempos livres sdo, conjuntamente com as préticas fisicas
e desportivas, espagos onde diferencas e desigualdades se exprimem e perpetuam.
Porisso, € preciso torna-los visiveis e inteligiveis (no plano empirico e no plano teé-
rico). Do mesmo modo, é importante, em especial para as novas gera¢des, que sdo
rapazes e raparigas (e ndo A juventude ou A infancia), mostrar as possibilidades
das jovens.

Aqui, a linguagem pode ser uma alavanca importante, se quisermos admitir
que “as palavras fazem as coisas”. A feminizagdo das palavras, e em particular dos
nomes de profissoes e de fung¢des, é apenas, como fazem notar as linguistas e as his-
toriadoras, uma questdo de gramatica. Como sublinha C. Tetet, a linguagem “que
escamoteia as mulheres, de maneira explicita ou dissimulada, tem um papel obscu-
rantista” (Tetet, 1997). E essencial, no respeitante, por exemplo, as projecgdes de si
proprias para as raparigas, que as mulheres sejam sujeito de linguagem,” que as
mulheres falem e sejam faladas no seu género, isto €, no género feminino. Ora, a lin-
guagem usada para qualificar ou designar as mulheres no desporto é prova de
grandes resisténcias ou, no melhor dos casos, de uma certa perturbagio. Sdo raros

DESPORTO, MULHERES, MEDIA: O CORPO DESEJAVEL DAS DESPORTISTAS 71

em Franga os termos “coureuses” (corredoras) e “entraineuses” (treinadoras), fe-
mininos gramaticalmente correctos de “coureurs” e de “entraineurs”, enquantona
Suiga essas palavras sdo correntemente usadas na imprensa. Christiane Tetet mos-
trou bem a extrema dificuldade dos jornalistas em qualificar as desportistas e o fe-
minino no desporto utilizando o seu género; eles “esquecem” ou “evitam
empregar as denominagdes a que as desportistas ddo ou podem dar origem”.

As palavras sdo, em conjunto com as imagens, suportes através dos quais as
representacoes se constroem. Sao portanto meios sobre os quais podemos ter domi-
nio. As palavras talvez possam tornar as coisas possiveis...

[Tradugdo de Manuel Azenha, Revisio de Clara Lourenco]

Notas

1 Porque nos fundamentos das escolhas desportivas (é este o quadro teéricono qual me
inscrevo), ha a incorporagéo de relagdes com os espagos, com os objectos e de um
modo mais geral com as “culturas sométicas” (L. Boltanski, 1971).

2 Dado o neologismo “féminibles” do texto original, o tradutor optou por umneologis-
mo do mesmo tipo em portugués, (N. do T.)

3 Os poucos homens que escolheram, por exemplo, a natagio sincronizada experimen-
tam uma situagdo “simétrica”, a varios titulos comparéavel.

4 Sao muitas as questdes que, de certo modo, desembocam nos valores culturais domi-

nantes. Se F. Artaud foi elevada a condicdo de heroina, isso ficou a dever-se a sua cora-
gem, aos riscos (considerados maximos) que correu. Ela socorreu-se da sua grandeza
moral — diferentemente daquelas que se socorreram “somente” da sua forca. Do
ponto de vista das “virtudes masculinas”, sera que hd menos mérito em ser forte que
€In Ser corajoso?

5 O virar do século e os anos 70 sio testemunhas de uma “ofensiva feminina” rumo a
praticas desportivas mais ou menos fechadas, concomitantemente com uma “con-
quista de terreno” noutros dominios sociais e profissionais.

6 Decorrente de resolucdes tomadas aquando da Conferéncia Mundial de Pequim, oin-
quérito Mediawatch foi realizado em 1995 em 71 paises. No que respeita a Franga, as
mulheres representam 17% das pessoas referidas nas noticias (cf. Barré, Debras,
Henry e Trancart, 1999).

7 Em 1998, as mulheres representam em Franga 38,5% das carteiras profissionais (Barré,
Debras, Henry e Trancart, 1999).
8 Dados provenientes do grupo de trabalho “Mulheres, desportos e media”; grupos

“Mulheres e desporto” oficialmente criados por Marie-George Buffet em 22 de Setem-
bro de 1998; relatério provisério publicado aquando do “Congresso Nacional Mulhe-
res e Desporto”, realizado em Paris em 29 e 30 de Maio de 1999. No respeitante a
imprensa escrita, foram analisados 24 titulos entre Fevereiro de 1998 e Fevereiro de
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1999. Por outro lado, foram analisadas 945 sequéncias difundidas por 29 canais de te-
levisdo e 19 estacdes de radio. Os dados estdo em fase de tratamento.

Conselho Superior do Audiovisual.

Os]. Q. sdo uma ocasido, a bem dizer excepcional, para mostrar mulheres que saltam
para a dgua, que praticam judo, ciclismo, e ainda para ver imagens dos desportos
“clandestinos” durante alguns minutos, quando ndo mesmo horas. Os dados do CSA
para 1996 (Atlanta) sao muito eloquentes nesse aspecto.

Cf. Inquérito Mediawatch referente a Franca, Setembro de 95-Agosto de 96. Note-se,
no entanto, que as impressdes espontdneas levam, ao invés, a percepgio do desporto
mediatizado como um universo misto; no caso do desporto, como noutros, o impacte
forte das imagens produz efeitos deformantes: as desportistas sao efectivamente visi-
veis nos media, inclusive em actividades pouco comuns para mulheres: de par com as
mais “classicas” jogadoras de ténis ou corredoras, é possivel ver navegadoras, ciclis-
tas, pilotas de automdével, alpinistas. E ha igualmente mulheres que sio jornalistas
desportivas no pequeno ecrd ou na radio. Tal como noutros dominios tradicionalmen-
te mais reservados aos homens, basta que algumas mulheres tenham acesso a essas
praticas e aparegam nos media para que muitos concluam que existe uma paridade
efectiva.

E indtil fazer notar as numerosas tentativas de revistas especificamente consagradas
ao desporto feminino que surgiram nos anos 80 e se saldaram todas por fracassos. A
imprensa “feminina” é, em contrapartida, um mercado em expansao e, recorde-se,
apenas dedica ao desporto (feminino) 1% das suas paginas.

Sobre a “masculinizagdo” das mulheres, ver Maugue, 1987 (83 e ss); Barbey
D’ Aurevilly, Pensées détachées. Fragments sur les femmes (1889), citado por Maugue (87);
e Martin-Fugier, 1983 (201).

Um olhar sobre a histéria mostra que muitas das reservas postas a pratica desportiva
das mulheres se fundamenta nesse receio, o mesmo acontecendo relativamente ao seu
acesso a formacao, empregos, actividades da vida publica, etc. Esta acusagao de virili-
zagdo persiste na razdo directa da masculinizagdo das praticas em questdo.

Como se pdde verificar com o caso de Amélie Mauresmo, a homossexualidade (decla-
rada ou presumida) conduz a essa mesma acusagio: serdo elasmulheres de verdade?
De notar precisamente a obrigacédo que as desportistas dos paises mugulmanos tém
de se cobrirem mais ou menos totalmente e /ou de ndo participarem em provas diante
de homens. Entretanto, 8 margem do desporto, sdo veladas e enclausuradas.
Algumas passagens sobre desportistas do sexo feminino em Les Olympiques, de Mont-
herlant, sdo bem explicitas a esse respeito: “Terei visto algumas destas jovens despor-
tistas oferecerem ao olhar de curiosos, a vista das respectivas maes, esse ultimo
segredo saido duma face desfigurada, esse espasmo de dor no qual sé o marido tinha
outrora o direito de se perder pois que era dele o criador e o dono”. Palavras que onar-
rador tem vontade de dizer a menina Piémeur, mas que ndo diz: “Nao desperdice esse
poder de sofrer que deveria esconder no mais recdndito de si prépria para aquele que
provavelmente estd a sua espera e que o desencadeard com um vago orgulho” (1954:
96-97).

Capa de Voici, Agosto de 1998 (onde se fala dos jogadores em férias com as mulheres,
as namoradas, as amigas...).

r
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19 Insidioso porque tudo nos modelos culturais e nos estilos de vida incita as mulheres a
permanecerem nesta relagdo de grande dependéncia do fisico e dasedugao através da
aparéncia, ou seja a alimentar a relacao de dominagao. Ora, o desporto ¢ apresentado
como uma pratica “emancipadora” das mulheres, inclusive em relagdo as normas de
feminilidade. O desporto pode alids contribuir efectivamente para uma emancipacao
das mulheres (veja-se um grande nimero de situacdes no Norte de Africa ou nos pai-
ses muculmanos do Médio Oriente).

20 Em todos os sentidos da expressao. Psic6logas/os e psicanalistas tém sublinhado lar-
gamente este aspecto essencial a construcdo da pessoa.
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